
Unser Herbstthema 
Unter jedem Blatt guckt ein Regenwurm hervor... 

"Der Garten macht im Herbst vor allem 
eins: Arbeit..." Es dröhnen die Laubbläser, 
Stauden und Gehölze werden geschnitten 
und der Ordnungswahn hat so manchen 
voll im Griff. Dabei muss das nicht sein und 
ist sogar aus vielen Gründen schädlich. 

Denn: im Laub ist Leben. Dass Igel in ungestörten Laubhaufen 
überwintern ist vielen bekannt, ebenso wichtig ist der "natürliche 
Wintermantel" aber für z. B. Regenwürmer, Tausendfüßler, 
Spinnen, Falter, Käfer, Asseln, Molche, Raupen und die Larven von 
Schmetterlingen. Viele dieser Tiere sind unerlässliche Helfer für 
einen fruchtbaren Garten und dienen als Nahrung für Vögel auch im 
Winter. Nur wenn Laub verrottet, finden Regenwürmer Nahrung. 
Nur wenn Vögel Regenwürmer finden, können sie erfolgreich 
brüten. Verrottendes Laub bildet zudem Humus und schützt 
Pflanzenwurzeln vor Frost und Austrocknung. Auch in stehen 
gelassenen Pflanzenstängeln überwintern Insekten, verbliebene 
Samenstände wiederum ernähren Vögel. Alles Gründe für den 
Naturgärtner, dem Herbst gelassen 
entgegenzusehen, sich vom "Putzfimmel" 
nicht anstecken zu lassen und Mut zur 
Unordnung zu zeigen. 

Was ist also zu tun im Herbst? 

Tipps für den Herbst im Garten geben z. B. 
Naturgarten e.V. (hier) oder NABU (hier). 
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Rückblicke 
Naturgartentage LiNi 2021 

Klein aber fein! 

In 2021 fanden coronabedingt zwei kleine Naturgarten-

tage statt, am 18. Juli und am 15. August. Intensive 

Eindrücke haben alle Beteiligten bei Sachas Führungen 

über den Hilshof 

und Stefans 

(NABU) 

Vorstellung der 

Streuobstwiese 

mitgenommen. Über Wildbienen konnte man sich im 

Innenhof bei Kaffee und 

Kuchen informieren, bei 

Ralfs Igel-Futterhausbau 

und bei Sachas Bau einer 

Trockenmauer mitma-

chen, Melanie zum igel-

freundlichen Garten ausfragen und Barbara auf Ihrer 

Wildkräutertour begleiten. Unterstützt wurden die LiNis 

u. a. von Heiko und Frank aus der Regiogruppe Rhein-

Ruhr (Dekoartikel aus Rost) und der Kräutergärtnerei von 

Schenkendorf mit ihren Wildblumen, alten vergessenen 

Nutzpflanzen und Wildkräutern. Mehr dazu gibt's hier. 

Regiogruppentreffen am 04. September 

Vernetzung 2.0 

Zum zweiten Mal fand 2021 bei 

den LiNis auf dem Hilshof ein 

Treffen der Regionalgruppen 

aus NRW statt. Dabei waren das 

Bergische Land, Köln-Bonn, 

Linker Niederrhein und Nordeifel, sowie erstmalig das 

Ravensberger Land. Sacha hat die von den Teilnehmern 

favorisierten Themen in kreativer und konstruktiver 

Atmosphäre moderiert. Die Pausen wurden für den 

persönlichen Austausch (und literweise wärmenden Tee) 

genutzt. Im kommenden Jahr soll es erneut ein Treffen 

geben, angepeilter Termin ist November 2022!  

 Mehr dazu gibt's hier. 

Termine und Veranstaltungen 
Mitgliedertermine  

Jeden letzten Freitag im Monat, meist ab 18.00 Uhr. 
(Im Sommer i.d.R. in unseren Gärten) 
Bei Lust auf "Schnupperteilnahme" können sich Interessierte gerne bei 
Sacha melden. 

Der Herbst ist die 

Jahreszeit, in der die 

Natur die Seite 

umblättert. 
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Offene Naturarena 
in Wesel-Bislich 

Sonntag 03.10.2021 

Mehr Infos dazu hier. 
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https://naturgarten.org/blog/2021/09/14/wussten-sie-schon/
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/pflege/saisonal/herbst/25120.html
https://naturgarten.org/regionalgruppe-linker-niederrhein/naturgartentage-und-thementage/
https://naturgarten.org/regionalgruppe-linker-niederrhein/regiogruppentreffen-nrw-2021/C:/Users/Melanie/Documents/FlashIntegro
https://naturgarten.org/regionalgruppe-rhein-ruhr/beispiel-seite/


Aktionen 
Besuch bei Cox im August 

Große Freude! Wir durften uns bei der Gärtnerei Cox in 
Lüllingen nicht nur den Fortschritt 
im Anbau von regionalen Wild-
pflanzen für das Projekt „Kleinstes 
Insektenschutzgebiet der Welt“ der 
NABU Naturschutzstation Nieder-
rhein e.V. ansehen – das beste war 

die Ausbeute! Wir konnten unsere Autos bis unters Dach 
füllen mit „Restpflanzen“, die regulär diese Saison nicht 
mehr vermarktet werden.  Mehr dazu hier. 

LiNi Gartentreffen im Sommer 
Im August und September waren unsere regelmäßigen 
Monatstreffen endlich wieder live und in Farbe in unseren 
Gärten möglich! Wir trafen uns im August bei Annika, wo 
wir viel über Vorgartengestaltung fachsimpelten, und im 
September bei Melanie im "Igelgarten". 

Obstwiesenfest Bislicher Insel 
Am 12.09. waren wir beim alljährlichen Obstwiesenfest am 

Naturforum Bislicher Insel vor Ort. 
Es war ein schöner Tag mit netten 
Menschen, tollen weiteren Ausstel-
lern und freundlichem Orgateam 
von Naturforum Bislicher Insel. 
Danke!  Mehr dazu gibts hier. 
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Wir stellen uns vor 
Jutta Block 

Aktives Mitglied seit 2019 

Der erste Kontakt mit den Linken Niederrheinern 

im Verein bescherte mir Ideenüberflutung im 

eigenen Garten. Die Flut ist dann übergeschwappt 

in die Anwohnerinitiative „Am Hasenacker 

summt ́s.  

Mittlerweile unterstütze ich Sacha beim 

Internetauftritt unserer Regionalgruppe und 

behalte den Überblick über alle Aktivitäten für die 

Jahresberichte. Als Ingenieurin versuche ich 

Struktur und Ordnung in den Wildwuchs zu bekommen.  

Die Herausforderung, die mein Garten an mich stellt, ist einen guten 

Kompromiss zu finden zwischen Ordnungsliebe und der Natur die Regie 

zu überlassen. Aus dem eintönigen Rasen ist eine summende Wild-

blumenwiese geworden, die ehemaligen Geranienkästen überraschen 

mich seitdem mit immer neuen Wildblumen, die Totholzhecke lebt, zum 

Käferkeller geht ́s abwärts und die Trockenmauer bekommt noch eine 

Eidechsenburg in der Nachbarschaft. Die Wege gehören mir! Ich höre 

und sehe, was kleine naturnahe Veränderungen direkt vor der eigenen 

Haustür für die Artenvielfalt bewirken können.  

Garten – einfach anfangen und staunen. . 

Tierporträt 
Asseln - versteckte Helferlein 

Jeder kennt sie, wenige mögen sie - die Urzeit-Krebse im 
Garten: Asseln. Sie lieben Feuchte und scheuen Tageslicht. 
Asseln sind Zersetzer von organischem Material. Sie sorgen 
dafür, dass die darin gebundenen Nährstoffe wieder für 

Pflanzenwurzeln verfügbar werden. 
Asseln sind wegen ihres Exoskeletts 
reich an Kalzium und wertvolle 
Nahrung für Kröte, Maulwurf, Igel & 
Co.  Mehr Infos gibt es hier. 

www.naturgarten.org/regionalgruppen/linker-niederrhein 
Nicht gesondert gekennzeichnete Bilder und Texte  sind Eigentum der Regionalgruppe  LiNi.  

Pflanzenporträt 
Moos - das Leben tobt im "Ameisenwald" 

Für viele Gärtner ein Ärgernis: Moos im Rasen, auf 

Töpfen oder in Pflasterfugen. Der gut informierte 

Naturgärtner sieht das entspannt, denn er weiß: 

Moos ist bei näherem Hinsehen nicht nur wunder-

schön, sondern auch sehr nützlich. Moos hat vielfältige Erscheinungsfor-

men, es gibt Laubmoose, Lebermoose und Torfmoose. Sie haben keine 

Blüten, tragen jedoch oft faszinierende Gebilde als Sporenkapseln. Auch 

Wurzeln sucht man vergeblich, Nährstoffe und Feuchtigkeit werden aus 

der Luft aufgenommen. Moos wächst sogar auf Felsen. Nahezu alle 

Standorte können bemoost werden, wenn die Konkurrenz durch höhere 

Pflanzen fehlt. Neben ihrer Funktion als Wasserspeicher bieten Moose 

Lebensraum für unzählige Kleinstlebewesen. Dazu gehören viele 

Insekten, Spinnen und Reptilien. Auch Asseln, Schnecken und 

Regenwürmer sind hier zuhause. Mehr spannendes dazu gibt es  hier. 

Kontakt: 
Sacha Sohn 

Winternam 132 (Hilshof) 
D - 47647 Kerken 

Tel.: 02831 - 977 95 65 
regiogruppe-linkerniederrhein@naturgarten.org  
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https://naturgarten.org/regionalgruppe-linker-niederrhein/pflanzenspende-der-gaertnerei-cox-in-luellingen/
https://naturgarten.org/regionalgruppe-linker-niederrhein/obstwiesenfest-bislicher-insel-12-9-2021/
https://www.nachhaltigleben.ch/garten/asseln-im-garten-nuetzlinge-wandeln-kompost-in-fruchtbare-erde-2441
https://naturgarten.org/regionalgruppe-linker-niederrhein/
https://waldpoet.de/moos-im-wald-mehr-als-ein-weichteil/
mailto:regiogruppe-linkerniederrhein@naturgarten.org

